
De 9h30-12h30 : Ateliers pratiques et participatifs, conférence sur l’intérêt d’un
Tiers Lieu nourricier sur son territoire.

Ouvert aux habitants, associations, techniciens, élus et partenaires. 

PLÉNIÈRE DES TIERS LIEUX
NOURRICIERS ARDÉCHOIS

Le 19 octobre 2023
A la Ferme à Aubenas 



 9h : Accueil café/thé

9h30-11h : Ateliers pratiques et participatifs d’1h30 encadrés par les
animateurs des tiers lieux nourriciers  :

 Réaliser une bordure en bois tressé : le murier, la haie sèche ...
 Fabriquer sa lessive au lierre

 Semer, bouturer : la multiplication végétative
 Jardiner en hiver

 Utiliser les céréales et les légumineuse
 Apprendre à composter ses biodéchets

11h-11h15 pause (café/thé/jus)

11h15 -12h30 : Conférence « un tiers lieu nourricier au service du
territoire, comment pourrait-il en être autrement ? » par François Chabré

et Claire Roso du tiers-lieu paysan de la Martinière, espace protéiforme
au service du territoire qui s’engage dans une réflexion sur la

valorisation des espaces ruraux dans le contexte de la transition
écologique.

12h30-13h :  conclusion de la matinée, petite dégustation des résultats des
ateliers cuisine et pot de

l’amitié
Inscription en ligne

PROGRAMME COMPLET

https://tierslieu.fermedelamartiniere.fr/
https://tierslieu.fermedelamartiniere.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegD0uryzWVbWQsxoQRv856VleEpnhVLYnsYTN0tmUBXbZhGg/viewform


CONTACTS

Yann SOURBIER : yann.sourbier@orange.fr (06 86 80 43 28/ 04 75 38 92 51)
Marie LOUVET : marie.louvet@ouishare.net 06 61 10 88 29

ACCES

3 B Av. de Bellande, 07200 Aubenas
Je trouve mon covoiturage  : https://togetzer.com/covoiturage-

evenement/dgwgk8

EN SAVOIR PLUS SUR LES TIERS LIEUX NOURRICIERS

mailto:yann.sourbier@orange.fr
mailto:marie.louvet@ouishare.net
https://togetzer.com/covoiturage-evenement/dgwgk8
https://levielaudon.org/wp-content/uploads/2023/09/FABLIM_Brochure_tiers_lieux_nourriciers_compressed.pdf

