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Objectifs de la formation :

e Connaitre les enjeux éducatifs des ateliers cuisine, jardin, compost et petits
élevages pour la transition écologique et sociale et pour la durabilité des
ressources

 Savoir identifier les compétences nécessaires pour animer ces ateliers en lien aux
changements climatiques, a la solidarité et a la coopération a promouvoir dans
toutes activités humaines durables.

e Maitriser les principes fondamentaux de I’animation et les gestes techniques
élémentaires a apprendre

e Connaitre les différents modes d’animation participatifs et la répartition des
personnes en différents sous-ateliers chaque fois que c’est possible.

e S'initier aux techniques d'animation et de communication

e Concevoir un projet autour de la cuisine, du jardin, du compostage et du vivant

e Comprendre et appréhender la gestion des espaces, des ressources et des
partenaires

Modalités de la formation : Alternance d’ateliers pratiques sur le terrain et de temps
théoriques.

Publics : Animateurs ou formateurs d’associations d’éducation a I’environnement,
de jardins pédagogiques, de jardins d’insertion, de jardins partagés et animateurs
d’ateliers cuisine ou compost.

Pour en savoir plus : https://levielaudon.org/sf/formation-danimateur-jardin-
cuisine-et-compost/
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